
會說話的牙刷 
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有一天在學校裡⋯⋯  
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欣欣是個不願意刷牙的小朋友。有

一天，欣欣跟同學小燕打招呼時，

小燕立刻避開說：「你的口很臭， 你

有沒有刷牙啊？」同學說完，摀著

鼻子跑開了。  
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欣欣聽了之後便躲起來哭。突然之

間，她聽到一把溫柔的聲音說： 「欣

欣，你不用哭，我會幫助你的！」

欣欣抬頭一看，看見一位漂亮的小

精靈。「我是愛牙精靈，讓我送一

件法寶給你吧！」愛牙精靈對欣欣

說。  
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問題:小朋友，請你猜一猜愛牙精靈

會送甚麼東西給欣欣呢？ 

 

答案: 

A. 果汁糖 

B. 朱古力 

C. 餅乾 

D. 牙刷  
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愛牙精靈突然化成一道藍光就消失

了，而欣欣手裡卻多了一枝很美麗

的牙刷，欣欣便拿著這枝牙刷跑回

家。 
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當天晚上，欣欣倦極了，沒有刷牙

便上床睡覺，突然有一把聲音說：

「睡前刷牙！睡前刷牙！」欣欣嚇

了一跳，原來是那枝牙刷提醒她要

刷了牙才睡覺。 
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欣欣本想繼續睡，但為怕驚動媽媽

和爸爸，便只好起來，用愛牙精靈

送給她的牙刷和媽媽買的兒童牙膏

刷牙。 
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第二天早上，欣欣正準備上學的時

候，那枝牙刷又叫起來：「起 

床刷牙！起床刷牙！」 
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欣欣有點不耐煩，但那枝牙刷卻不

停地催促她， 於是欣欣只好趕快地

跑到浴室刷牙，然後才上學去。 

 

就是這樣，這枝會說話的牙刷每 

天早晚都提醒欣欣要刷牙。 
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很快過了一星期…… 
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這天，欣欣上學的時候遇到小燕，

便跟她打招呼。「咦！欣欣，為甚

麼你的口那麼『香噴噴』的呢？連

牙齒也很潔白啊！」欣欣聽了十分

高興，自豪地說：「當然啦！我每

日早晚都有刷牙嘛！」  
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小燕離開了，欣欣悄悄地拿出 

那枝牙刷對它說：「牙刷，多謝你！

我以後會自動自覺刷牙了！」 
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就在這時，那枝會說話的牙刷化成一

道藍光，原來它就是愛牙精靈！ 

 

愛牙精靈對欣欣說：「欣欣，我很高

興， 妳終於喜歡刷牙了！我要去幫助

其他小朋友啦！再見！」 

 

欣欣也揮著手向愛牙精靈說：「再 

見！」 
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