
救救鳄鱼仔 
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有一天，狮子大王召开了森林大会，

原来狮子大王的近身侍卫鳄鱼仔近

日牙齿很痛，无法守卫河道。狮子

大王便召集所有动物一起想个办法， 

替鳄鱼仔解决牙痛的问题。 
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但由于鳄鱼仔不肯见牙科医生，大

家都很担心。狗仔Bobby乘鳄鱼仔

午睡时，带大家去猫头鹰牙医的诊

所，向猫头鹰牙医请教解决方法。 
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猫头鹰牙医听过鳄鱼仔的情况后，

低头想了一会，所有动物都紧张地

看着他。牙医对大家说：「看来，

鳄鱼仔的饮食习惯有点问题。」牙

医于是请Bobby从明天起跟踪鳄鱼

仔，详细记录他的进食情况。 
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第二天早上，Bobby静静地窥视鳄

鱼仔，并将他的饮食情况记录下来。 
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猫头鹰牙医看过鳄鱼仔的进食纪录

后说：「大家认为鳄鱼仔的饮食习

惯有甚么问题？」 
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问题:小朋友，你认为鳄鱼仔的饮食

习惯有甚么问题？ 

 

答案: 

A. 在守卫河道时吃东西 

B. 没有和其他动物一起进食 

C. 吃喝次数大多 

D. 没有告诉狮子大王吃过什么 
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大家你一言、我一语，有的说他吃

得太多，有的说他偏食。牙医说： 

「其实这和吃喝次数有关，要令鳄

鱼仔口腔健康，看来要用法宝了。」 
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牙科医生找到爱牙精灵，商讨一会

后， 爱牙精灵就答应：「好，就这

样吧！」  
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当晚爱牙精灵进入了鳄鱼仔的梦境

中。在梦里，鳄鱼仔看见很多很多

的食物在他面前，他很高兴并不断

地吃。 

10



但不知怎的，即使他吃了很久，食

物还是那么多，他想停又停不了。

忽然，他的牙齿一只一只的掉下来。

最后，他的牙齿全都掉下来，再也

吃不到东西，他又怕又痛，就哭起

来了。  
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鳄鱼仔哭着哭着，突然梦醒了，就

在这时候，爱牙精灵出现了！  
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爱牙精灵对鳄鱼仔说：「吃喝次数

愈多便愈容易患上蛀牙。你快些到

牙医处检查，他会指导你怎样护理

牙齿！」 
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鳄鱼仔立即往见牙科医生，牙科医

生对鳄鱼仔说：「要减低患蛀牙的

机会，就必须减少吃喝次数。你每

天吃十多次东西，便有十多次蛀牙

机会了！」鳄鱼仔很惊讶，原来他

给自己制造了很多蛀牙机会。 
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从此，鳄鱼仔便依照牙医的指示，

减少吃喝次数，每天只吃三餐正餐， 

正餐与正餐之间只吃一次茶点。 
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今日狮子大王又召开森林大会，森

林里的动物都很高兴看见鳄鱼仔的

牙齿修补好了，大家更向鳄鱼仔请

教护理牙齿的方法呢！ 
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