
窝沟封闭剂 

窝沟封闭剂 

使用「窝沟封闭剂」是预防牙齿窝沟蛀坏之简单而有效的方法。 

牙齿窝沟大解剖 

牙齿窝沟是牙齿在发育阶段受遗传因素影响而形成的一种牙齿结构及形态。这些窝沟有

深有浅。 

例如：臼齿的咀嚼面，窝沟较多较深 

 潜在危机 

牙菌膜容易积藏，刷牙也难以清除 

 可能结局 

蛀牙在窝沟形成 

 有效对策 

使用「窝沟封闭剂」 

揭开窝沟封闭剂「身世」之谜 

特性 

 一种复合树脂的牙科物料 

 液体物料须经光凝处理才凝固 

 透明或乳白色 

 无味 



程序 

1. 为了让窝沟封闭剂得以黏附在牙面上，首先必须在牙面上涂上一些牙科物料，加以

处理。 

2. 然后涂上窝沟封闭剂。 

3. 用光凝牙科仪器使之硬化，固定在牙齿窝沟内。 

窝沟封闭剂的「特优功能」 

窝沟封闭剂能与牙齿珐琅质黏合，俨如一道防御层，封闭窝沟，隔絶牙菌膜，减少窝沟

蛀坏的机会。 



耐久性 

如果保养得宜，窝沟封闭剂可有效封闭窝沟多年，十分耐久。 

 

保养法 

每年检查牙齿，让牙科医生或在其监督下的牙科治疗师检查窝沟封闭剂是否完整无缺，

进行及时的修补。这就是最佳保养之道。 

你我都可以使用吗？ 

由于窝沟封闭剂是牙科医生或牙科治疗师采用的一种以预防为本的保护牙齿措施，他们

会视口腔情况的需要，建议在窝沟较深、容易蛀坏的窝沟上涂上窝沟封闭剂。 

如果你的牙齿有较深窝沟，为了预防蛀牙，也可以与你的牙科医生商讨是否需要涂上窝

沟封闭剂。 
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